A rikid ad fjarmagna heilsugaesluna? Nokkur rok sem gleymdust.
Jon Steinsson

Sidastlidinn midvikudag birtist hér & Deiglunni pistill eftir mig par sem ég fjalladi um rok med og
& moti pvi ad rikid fjarmagnadir heilsugasluna. Utgangspunkturinn i greininni var si ad
skynsamlegt veri ad folk tryggdi sig gegn alvarlegum aféllum sem eiga sér stad sjaldan en ekki
gagnvart smaaféllum sem eiga sér stad oft. par sem ég taldi ad heimsoknir til heilsugaslulaekna
falli undir smaafoll sem eiga sér stad oft dré ég i efa agaeti pess ad rikid fjarmagnadi
heilsugaesluna.

Sidan pistillinn birtist hafa nokkrir lesendur Deiglunnar haft samband vid mig og bent mér &
mikilvaeg rok i pessu mali sem mér ljadist ad taka tillit til. Rokin eru i storum drattum af tvennum
toga. Annars vegar er mikilveegt ad hugleida hvada ahrif pad myndi hafa & kostnad annars stadar i
heilbrigdiskerfinu ef rikid heetti ad fjarmagna heilsugaesluna. Hins vegar er mikilvaegt ad taka tillit
til pess ad heilsugaeslan gegnir mikilveegu forvarnarstarfi sem ef til vill er askilegt ad rikio
nidurgreidi.

pad er eingum bl6dum um pad ad fletta ad heilsugeesluleekningar eru afskaplega mikilveegur
pattur i pvi ad halda nidri kostnadi i heilbrigdiskerfinu. Heimsokn til heilsugaeslulaeknis er oftast
ner mun odyrari en heimsokn til sérfreedings sem aftur er mun odyrari en heimsokn & spitala.
Petta orsakast ad storum hluta af pvi ad pessir adilar gegna mismunandi hlutverki innan
heilbrigdiskerfisins.

Ef sjaklingur kemur til heimilisleeknis og kvartar yfir hofudverk veit leknirinn ad yfirgnaefandi
likur eru a pvi ad hér sé um saklausan kvilla ad raeda svo sem veirusykingu, vodvabolgu eda
eitthvad i peim dur. En hann veit einnig ad hofudverkurinn geeti stafad af alvarlegum sjukdomi
svo sem heilahimnubdlgu eda heilazxli. Eftir ad hafa kannad hvort einkenni sjuklingsins benda til
pess ad hann sé haldinn alvarlegum sjukdémi er edlilegt ad heilsugaeslulaeknirinn gefi sér i fyrstu
ad hér sé um saklausan kvilla ad reeda og medhondli sjuklinginn eftir pvi.

Ef hins vegar sami sjuklingur fer beint inn & brddaméttoku spitalanna med svipud einkenni ber
starfsfolki spitalans mun rikari skylda til pess ad ganga Ur skugga um ad ekkert alvarlegt ami ad
sjuklingnum. betta leidir til pess ad mun fleiri og dyrari rannsoknir eru framkvemdar a
sjuklingnum ef hann leitar strax inn & spitala en ef hann byrjar & pvi ad leita til heimilislaeknis.

Einkafjarmdgnun heilsugaeslunnar myndi leida til pess ad folk kysi i auknum meli ad hundsa
heilsugaesluna og leyta beint til sérfredinga og/eda beint inn & bradamottokur spitalanna.
Kostnadur af pessum pattum heilbrigdiskerfisins myndi pvi liklega aukast talvert. par sem &batinn
hvad hagraedingu vardar af upptoku einkafjarmognunar veeri liklega ekkert sérlega mikill myndu
heildarutgjold pjéoarinnar til heilbrigdismala liklega haekka vid pessa kerfisbreytingu.

Olikt einkafjarmégnun myndi einkarekstur heilsugaeslunnar skila sér i talsverdri hagraedingu og
pad an pess ad hafa ofangreind neikveaed &hrif. pad er pvi ef til vill skynsamlegt ad breytingar a
heilbrigdiskerfinu einskordist & nastunni vid breytingar & rekstrarformi en ekki breytingum a
fyrirkomulagi fjarmdgnunar.



