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Kostir rikisrekins sjukratryggingakerfis
Jon Steinsson

Fram ad pessu hafa pau okkar sem talad hafa fyrir breytingum & heilbrigdiskerfinu i att til meiri
samkeppni og einkareksturs att & brattan ad sekja. PO virdist nokkud vera farid ad rofa til i
umraedunni um pessi mal par sem flestir eru ni medvitadir um muninn & pvi ad einkavaoa rekstur
sjukrahisanna annars vegar og ad einkaveeda sjukratryggingakerfid hins vegar. Flestir peir sem
lja & annad bord mal & aukinni samkeppni i pjodfélaginu taka mun betur i einkarekstur og aukna
samkeppni pegar peir eru vissir um ad einungis sé verid ad tala um einkarekstur og samkeppni i
rekstri spitala en ekki i pvi ad veita sjukratryggingar.

En af hverju skyldu markadslégmalin eiga verr vid pegar sjukratryggingar eru annars vegar?
Asteedan er i storum drattum su ad erfitt er ad na fram jafn mikilli aheettudreyfingu i pjodfélaginu
pegar samkeppni rikir um sjukratryggingar.

I Bandarikjunum rikir samkeppni um sjlkratrygginar. Sjlkratryggingamarkadurinn par i landi
hefur tvo einkenni sem gera pad ad verkum ad ahettudreyfing er mun minni en i Ié6ndum par sem
rikid sér pegnunum fyrir sjakratryggingum. I fyrsta lagi er nanast algilt ad tryggingafélog bjoda
einungis upp & eins ars sjlukratryggingar. Petta pydir ad 6gjorningur er ad tryggja sig gegn
langvarandi sjukdémum. Segjum sem svo ad einstaklingur med eins ars sjukratryggingu fai
sykursyki, hjartasjukdom, krabbamein, gedklofa eda einhvern annan sjukdém sem er langvarandi
og/eda eykur til muna likurnar & veikindum i framtidinni. Pessi einstaklingur er ju tryggdur fyrir
veikindum sinum 0t &rid. En pegar arid er 1idid munu tryggingaidngjold hans haekka til samraemis
vid heerri veentan sjukrakostnad. Einstaklingurinn er pvi i raun 6tryggdur fyrir lang steerstum hluta
peirra utgjalda sem veikindi hans valda.

Hitt einkenni sjukratryggingamarkadarins i Bandarikjunum er hid mikla val sem einstaklingar
eiga kost a. betta gaeti virst vera kostur en er pad alls ekki. Raunar er liklegt ad flestir ef ekki allir
varu betur setti med minna val. Valid er nefnilega hannad af tryggingafélégunum til pess ad
draga menn i dilka eftir hreysti. imyndum okkur ad pjodfélagid sé samansett af tvenns konar
einstaklingum: hraustum og heilsuveilum. Miklar likur eru & pvi ad hagnadur tryggingafélaganna
sé hamarkadur med pvi ad bjoda upp & tvenns konar tryggingar. Annars vegar odyrar tryggingar
sem veita takmarkadar baetur vegna veikinda og hins vegar dyrar tryggingar sem veita fullar
beetur vegna veikinda. bessir valkostir vaeru hannadir til pess ad peir hraustu veldu 6dyra kostinn
vegna pess ad Oliklegt er ad peir veikist mikid og peir heilsuveilu veldu dyra kostinn. bar sem
einungis heilsuveilir myndu velja dyra kostinn pyrfti hann ad vera mjog dyr. petta kemur sér
vitaskuld illa fyrir pa heilsuveilu. En petta kemur sér lika illa fyrir pa hraustu par sem peir eiga
ekki kost & fullum sjukratryggingum & verdi sem endurspeglar hreysti peirra.

Kosturinn vid ad hafa samkeppni & sjukratrygginamarkadinum er hins vegar sa ad han leidir til
pess ad sjukrahus purfa ad keppast um hylli trygginafélaganna til pess ad pau fai ad pjonusta
sjuklinga tryggingafélaganna. A Reykjavikursvaedinu er pvi midur adeins eitt sjukrahds. bad er

pvi tdbmt mal ad tala um samkeppni & milli sjokrahGs i Reykjavik. Kostir rikisrekinna
sjukratrygginga eru pvi nokkud bordliggjandi hér a landi.



